Lundi

Avenirs

Mercredi

Pingouins

Benjamins

Espoirs

Espoirs A (avenirs)
Espoirs B (benjamins)

Juniors

Master

Maitres

Salle
renforcement
19h00-20h00

Débutants

Section

6eme-5eme

4éme-3eme

Lycée

Water-Polo

Jeunes

20h15-21h15

Vendredi Samedi

10h30-11h15 (25m)

)

Adultes

20h15-21h30

Salle renforcement
19h00-20h00

20h-22h
(Vernouillet)




